
 

                                                      

                  

５月の行事は、日本海ユニットでは母の日、お楽しみ会、鳥海山ユニットでも、母の日、お楽しみ会、

そして誕生会を行っております。５月は、父の日、ガーデニング、誕生会などを予定しております。気

持ちのいい晴天が続くようになってきています。外を散策したりし気分転換を図りながら過ごしていき

たいと思います。                                                                                                                          
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 いつもありがとう 

９７歳おめでと

うございます！ 

お手玉、おはじきを

しました。「懐かしい

わぁ」      

施設外周を散歩し

ました。まだちょっ

と寒かったです 

 花を生けたり、ご飯支度をした

り、天気のいい日には外で散歩を

しています。 

風船バレー・体操の後はおい

しい、おいしいお団子を皆で

頂きました☆ 

魚釣りゲーム・体操を行いました！ 

なかなか難しく、大盛り上がりでし

た☆ 


