
                                                       

                 1１月の行事は、日本海ユニットでは、なべっこ、お茶

会、鳥海山ユニットでは、なべっこ、お茶会、誕生会を行っています。また行事食では出前寿司で、 

職人さんが握ったお寿司を召し上がられています。1２月は誕生会、クリスマス会や餅つきを予定して

います。降雪もあり、いよいよ冬本番が近づいてきました。                                                                                         
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    お茶会 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

望海の家便り１２月号 

  2 月号 

 
日本海ではだまこも

ちなべ、いなり寿司 

鳥海山は豚汁と

炊き込みご飯 

ラジオ体操で運動 

 

誕生会 ８５歳誕生日 

おめでとうござい

ます 

個別支援 

干し柿づくり 

さつま芋掘り 

出前寿司 

握りたてのお寿

司を食べました 

日常風景 

 

避難訓練 


